Nordlysrock arrangeres pa Scandic Harstad 13. — 15. oktober 2023.
Hovedinstrukter er selveste @yvind Skjelbred fra Stavanger!
Vi tilbyr:

e Levende musikk med Nidaros Blueskompani
e Kurs og opplaering

e Dansefester

e Dansiflere saler

e Regionmgte
e Skosalg - Dansesko i farta kommer

Hotellrom bestilles direkte med Scandic Harstad pa tIf. 77 00 30 00. Oppgi referanse Kom og Dans

Rockekort:
Early bird voksne innen 1/9-23 kr 990,-
Etter 1/9-23 blir prisen kr 1195,-

Ungdom og student fra 17 ar  kr 480,-

Ungdom 13 - 16 ar gratis
Pamelding gjgres via Hoopla.no: Sgk pa arrangement Nordlysrock 2023

Ved spgrsmal ta kontakt pa tIf. 970 92 277, eller kodharstad@gmail.com




PROGRAM NORDLYSROCK 2023 - HARSTAD

Fredag 13.10.23

Tid Nordic Hall Thor Hushovd Nordic Pub Arctic Race of Norway Dag Otto
18.00-19.00 Innsjekk
19.00-19.50 | Velkomstkurs Grunpkurs
swing
20.00-20.50 | Kveldsrock | ‘umPBoogie | Grunnkurs
Startniva swing
21.00-01.00 Fest med Nidaros Blueskompani og DJs - Nordic Hall.
West Coast - Thor Hushovd 22.00 - 23.00
Lgrdag 14.10.23
Tid Nordic Hall Thor Hushovd Nordic Pub Arctic Race of Norway Dag Otto
10.00-11.00 Regionmgte
11.00-11.50 Frokostrock Barnekurs Grunnkurs opplaering
12.00-12.50 Teknikk og turer | Jump Boogie Grunnkurs oppleerin
) ) iSW/RR Startniva pp J
13.00-14.50 Dansekafé med DJs
15.00-15.50 |  Linedance
for alle
Teknikk og turer Grunnkurs . .
16.00-16.50 i SW/RR Pop up - kurs swing Spilleroppleering
Jump Boogie Jump Boogie Grunnkurs
17.00-17.50 Temaniva P . g . Grunnkurs opplaring Spilleroppleering
Startniva swing
Slow / Fast
20.30-01.00 Fest med Nidaros Blueskompani og DJs - Nordic Hall.
West Coast - Thor Hushovd 22.00 - 23.00
01.00- Nattrock med DJs - Nordic Pub
Sgndag 15.10.23
Tid Nordic Hall Thor Hushovd Nordic Pub Arctic Race of Norway Dag Otto
Jump Boogie . . .
10.00-10. o
0.00-10.50 Startniva Grunnkurs oppleering Spilleroppleering
11.00-11.50 Tull og rull Barnekurs Grunnkurs oppleaering Spilleroppleaering
12.00-13.00 Avslutningsdans med DJs - Thor Hushovd

VELKOMMEN TILBAKE !




