
DANSEHELG 1.-3. MARS  
 

Vi feirer vårens ankomst med ny dansehelg! Denne helgen med stort fokus på WEST COAST SWING – 
langkurs med Coleen Man fra fra England på nivå 2-3 + danseøkter både fredag og lørdag. 2 dagers 
grunnkurs i SWING, LINE DANCE og SALSA, samt litt øvet-kurs i BACHATA. SWINGFEST lørdag kveld med 
variert Swing, Rock, Blues, Bugg osv. servert av våre dyktige DJs. Pynt deg gjerne litt ekstra denne kvelden – 
skjørt, kjoler og skjorter er fint på en lørdagskveld. Søndag inviterer vi til både LINE DANCE MARATON kl. 12-
20 og SALSA WORKSHOP kl. 13-18 – begge øktene med pizzaspleis ca. halvveis. 
 

Innhold Pris Fredag 01.03. Lørdag 02.03. Søndag 03.03. 

WEST COAST SWING Nivå 2-3 med Coleen Man (UK) Kr. 
1000 

1800-2100 1200-1345 
1415-1600  

WEST COAST SWING Dansekvelder fre (aula) + lør (diskotek) 2100-2300 2000-2200  
FASTINGSWING Grunnkurs Kr. 350 1800-1930 1200-1330  
BACHATA Litt øvet (krever at du kan det grunnleggende) Kr. 350 1800-1930 1200-1330  
LINE DANCE Grunnkurs Kr. 350 1930-2100 1330-1500  
CUBANSK SALSA Grunnkurs Kr. 350 1930-2100 1330-1500  
SWINGFEST med DJs inkl. sidesal med WCS Kr. 150  2000-2300  
LINE DANCE Maraton full dag Kr. 350   1200-2000 
LINE DANCE Maraton første del (alle nivåer) Kr. 250   1200-1700 
LINE DANCE Maraton siste del (nivå 3+4) Kr. 150   1700-2000 
SALSA Workshop nivå 2 / litt øvet – kurs og dans Kr. 300   1300-1800 

 

Det blir enkelt kiosksalg gjennom helgen. Helgekort koster kr. 1000 (det samme som WCS-billetten), og inkluderer alle kurs og 
dansekvelder/fester. Tenåringer/fulltidsstudenter under 30 år kr. 700. NB! Påmelding til alle kurs med blå bakgrunn. Vi tar 
forbehold om et minimum antall deltakere for å gjennomføre hvert kurs. Frikort, jobbekort og andre rabattordninger gjelder 
ikke i dansehelger. 
 


